EUROPEAN SOCIETY FOR SOCIAL DRUG RESEARCH
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2010. SZEPTEMBER 30. - OKTOBER 2.
DUBROVNIK, HORVATORSZAG

Napsiitéses, harmincfokos ,vénasszonyok nyara” litta vendégiil a European Society
for Social Drug Research (ESSD) idei konferencidjdnak maroknyi csapatit a horvit-
orszdgi Dubrovnikban, szeptember—oktdber forduldjan. A tengerparti fekvést,
viligorokségi helyszinként is jegyzett torténelmi- és iidiilgviros mind esztétikai,
mind rekreicids szempontbdl kitling kereteket biztositott az idei eseményhez,
melyen 14 orszig mintegy félsziz drogkutatdja vett részt. A kovetkez8kben igyek-
szem 4tfogd képet adni a konferencia témairdl és elGadisairdl, napi lebontisban'.

A drogtéma tirsadalomtudomdnyi kutatéit immdr két évtizede tomorit§ ESSD
egy jellegzetesen sajitos koncepcidji, és a gyakorlatban is kiviléan m{ikodd kon-
ferenciaformatumot alakitott ki maginak. A minden évben ugyanazidétijt Esszel,
dm mindig mds eurépai virosban megrendezends eseményt — melynek 2008-ban
Budapest nytjtott helyszint — a jelenlévSk aktiv részvétele jellemzi. A 1étszima
szerint kicsinek szamito, kb. 50 tagot meghaladni sem kiviné szakmai k6z3sség-
nek mintegy kétharmada kap lehet&séget konferenciinként sajit kutatdsai tomor,
csupan negyeddrds bemutatdsira. A két és fél napos konferencia azonban még
eme rovid idgkorlat ellenére sem tiint zstufoltnak vagy feliiletesnek. A tematikus
blokkokba rendezés, a 2—3 Osszetartozd elGadis utini diszkusszidk, valamint a
kavésziineti informadlis eszmecserék hatékonyan tartottik fenn az érdekl8dést és
mélyitették el a szakmai interakcidt a résztvev8k kozott.

A cstitortoki (szeptember 30.) konferencianapot az ESSD elndke Dirk J. Korf,
a helyi szervez8k Anita BoSnjak és Hrvojka Lausic, valamint a horvit ,,drogcir” (a
drogellenes kormanyhivatal vezet8je) Dubravko Klari¢ 1dvozl8 szavai nyitottdk
meg. A legels$ tematikus el§addsblokk az 6j drogokrdl szélt: Christina Marie O’Neill
az Egyesiilt Kirdlysigban ,tombolé” mefedron-1azrdl, a frankfurti Bernd Werse
pedig a Spicerdl és egyéb herbildrogokrdl adott el8. Jémagam az 1j szintetikus
drogokkal folytatott ,,macska-egér jatékrol” sz6l6 el6addsomban tobbek kozott
a Simon Katalin, Bard Imre és Ricz J6zsef kutat6tirsakkal végzett felméréseink
eredményeit ismertettem. A kévetkezd blokk témdja a polidroghasznilat volt:
Ksenija Butorac a horvitorszigi droghasznal6k 6nképérdl és tirsas kapcsolataikrol,
a londoni Jennifer Ward a problémds droghasznilék kombiniciés szokdsairdl és a

! Arészletes konferenciaprogram és az eladisok kivonatait tartalmazo absztraktfiizet emailben

kérésre megszerezhetd a szervez8ktdl vagy a résztvevsktdl (akir télem is).
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kabitészerpiac hatdsardl, Tuukka Tammi pedig a helsinki marginalizilt droghasz-
nilékrdl adott eld.

A csiitdrtok délutini szekeidk a droghasznaldk életvitelével kapcesolatos témdakrdl
sz6ltak: a belfasti Leeanne O’Hara a serdiil§ szerhasznaldk viselkedési problémidival,
a dublini Paula Mayock pedig a kokainhasznalék narrativdival foglalkozott. Utdnuk
az ESSD-t is szponzorilé Eurépa Tanics Pompidou Csoportjinak képviselgje
Frangoise Zahn besz€lt roviden az eurdpai egytittmiikodés keretében étesitett (www.
pgregister.coe.int/Pompidou cimen talilhatd) internetes drogkutatdi adatbazisrdl.
A délutin hitralévs részében kiilon figyelmet kapott a droghasznil6 életstilus és a
zene kapcsolata, melyet egy osztrik (Alfred Springer), egy francia (Stéphane Legleye)
és egy holland (Marije Wouters) elGadé részletezett.

Pénteken (oktSber 1.) a délelstti szekeid témdja a drogpiac volt: Alberto Oteo
az amsterdami crack-piacrél beszélt, Aileen O’Gorman pedig az frorszigi kokain-
piac helyzetét ismertette veliink. A diszkusszié utdn ugyanezen témdt az drhusi

Jakob Demant folytatta a rekredcids drogok piacdnak ittekintésével, majd a ghenti

Tim Surmont vizolta fel a kannabiszpiac drkialakitisi mechanizmusait. A délelStt
misodik fele kifejezetten a kannabisz piacdval foglalkozott négy clGadisban: a
londoni Gary Potter az illegilis kendertermesztés megel6zésének nehézségeirdl,
Beatrice Annaheim pedig a svijci kannabisz-beszerzési gyakorlat dtalakuldsirél
tartott elSadist. Az utdnuk kovetkez8 két elGadasban Helle Vibeke Dahl és Pekka
Hakkarainen kiilon-kiilon ismertették kozos, kétorszdgos kutatisukat a dan illetve
finn kannabisz-, kistermelSkral”.

A péntek délutini szesszidk a drogkutatds metodoldgidjit tirgyaltik. A rotter-
dami Carola Schrijvers a drogtémija felmérésck sziikségességérél és a mddszertan
tejlesztésérdl, a lisszaboni székhelyt EMCDDA munkatarsa Ulrik Solberg a legilis
drogok interneten térténd megfigyelésérél, a hamburgi Peter Degkwitz pedig a
rekredciés ,drogkarrierek” véltozasi fveinek szisztematikus vizsgilatrdl tartott
elGadist. A szlinet utdn a belfasti Aisling McLaughlin a csalddi, kortars és serdiilSkori
droghasznalat kevert médszerekkel torténd kutatisirdl beszélt. Hazai fellép&ként
Kalé Zsuzsa, a MTA Pszicholégiai Kutatéintézetének munkatirsa egy kvalitativ
videdanalizist alkalmazé mefedron-kutatist ismertetett, melyet Foldes Noémi,
Iwatt Barbara és Racz J6zsef kutatdtarsakkal végzett. A misodik konferencianap
utolsé el@adisiban a rotterdami Cas Barendregt az integrilt alkohol- és drogpolitika
dimenzidirdl beszélt, hét eurdpai orszig jelenlegi gyakorlatait 8sszehasonlitva.

Az esti fakultativ program a dubrovniki régi virosfal tarijival kezd&dott.
A monumentilis, tobb méter vastagsigi és mintegy két kilométer hosszi virosfal
tetején haladé sétattvonalrdl remek rilitis nyilt Gigy az adriai tengerre, mint az
6viros sztik utcdira és hazaira is. A naplementéhez id&zitett séta pompds alkalom
volt a fényképezéshez is. Az este bedlltdval a belvirostdl félorinyi autdbuszitra
tekvs Osojnik faluba litogathattunk el, ahol hagyomanyos horvit falusi vendég-
latast élvezhettiink. A vendégszeretet elss jeleként az idvozlésként kérbekinilt
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tiigét és kandirozott narancshéjat egy-egy kupica tomény rakival oblithettiik le.
Eme helyi szeszspecialitis nagymértéki kedélyfokozé hatdsira még a hazigazda
iltal egyhtiros hangszeren el6adott, koriilbeliil hirom hang variicidjan alapuld
népzene is képes volt tincra perditeni a viddmodo vendégsereget. Az aperitif dltal
gerjesztett étvigyat — egy kevéssé sikeres, inkabb szimbolikus jelent8ségii kozos
szalonnasiitési kisérlet utdn — hdzigazddink a pince hosszt asztalainl feltilalt
stilt hiisokkal és zoldségekkel enyhitették. A belvirosba visszatérés utdni langyos
nyiruté-éjszaka fiatalabbik felét pedig ki-ki az izlése szerinti szérakozé- vagy
szallashelyen toltotte — a misnapi beszimoldk alapjin igen sikeresen!

A szombati (oktéber 2.) fél nap az elméletekrdl, fogalmakrdl és analizisrdl szolt.
A reggelt a norvég Philos Ellen . Amundsen nyitotta a problémds droghasznilat,
a fligg8ség stlyossiga és a tirsadalmi marginalizicié témadit taglalé elGaddsival.
Ezt kévetSen ismét Kald Zsuzsa prezentilt, eztttal (az 6rvendetes csalddi esemény
miatt tdvolmaradd) Demetrovics Zsolt helyett; az elGadds alapjit képez8 — Paksi
Borbila, Kun Bernadette és Gyollai Agoston kollégakkal egyiitt végzett — kutatis
a magyarorszigi dltalinos orvosok viszonyuldsit mérte fel a droghasznil6 betegek
ellatisinak tekintetében. Kovetkezd eladdként a dublini Martin Keane részletezte
a metadonkezelés sikerességének akadélyait a szakirodalom kvalitativ szintézise
alapjan. A diszkusszié utin Elizabet Michiels ismertette az észak-belgiai flamand
régi6 borténeinek droghasznilati szokdsait, majd a norvég Mette Snertingdal 1épett
a kozonség elé, a tényeken és tapasztalatokon alapul6 drogpolitika tirsadalomtu-
domdnyi alkalmazhatdsigardl beszélve. A konferencia utolsé elGaddsit az észak-
frorszigi Claire Meehan tartotta a pontos droginformdcién és tdjékozott dontésen
alapul6 artalomcsokkentésral.

A konferencia zirészesszidjit Dirk J. Korf elnck vezényelte le, elGszor dltalinos
benyomasairdl szélva, majd a minden évben kiadandé ESSD-kényv kézponti
témaihoz Stleteket kérve?. Ezutdn a 2011-es konferenciahelyszinre tett javaslatok
kertiltek megvitatisra; bar lapzartiig még nem érkezett biztos hir, de az Gvatos
elézetes igéretek alapjan London tiinik a legesélyesebben megval6sul6 helyszinnek.

Személyes tapasztalataim és benyomdsaim alapjn igen nehéz feladat lenne
ki6tslnom barmit is, amitl t5bb és jobb lehetett volna ez a konferencia. Ujdonsiilt
ESSD-tagként teljesen varatlanul ért az a nyitottsig, amivel ez az eurépai szakmai
kozosség befogadott; a sajit el§addsom utdni els§ kavésziinetben mir kb. 6-7
résztvevd jott oda gratuldlni és ismerkedni. Szdmomra ez éles kontrasztban illt
azzal a bizalmatlan méregetéssel, amit — a bennfentesek szemsz6gébdl ismeret-
len kiviildlléként — sajnos alkalmam volt megtapasztalni néhdny magyarorszigi
drogiigyi konferenciin... A nyitottsig és profizmus remekiil megmutatkoztak a
diszkusszidkban is: a helyenként lélegzetelllitéan kemény szakmai nézeteltérések

2

A2010-es , Pleasure, Pain and Profit — European Perspectives on Drugs” cimi ESSD-konyv a Magyar
Addiktolégiai Tdrsasig honlapjin, a Szakkonyvek link mogott is szerepel.)
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sohasem alacsonyodtak le ad hominem szintre. Szakmailag és emberileg is sokat
lehetett tanulni abbdl, ahogy a legélesebb ellenvéleményeket is konstruktiv kri-
tikaként voltak képesek adni és fogadni az egymadssal interakcidba keriil6k — akik
a szekcidk utdn, egy-egy csésze kivé vagy korsé sor mellett, lithatéan személyes
sérelmek nélkiil folytattik eszmecseréiket. Mindezek 3ltal felszabadité érzés
volt kilépni a drogtéma aktudlpolitikai, kutatisfinanszirozasi és poziciéharcbeli
vetiileteib8l is, és helyettiik kizarélag a szinvonalas szakmai ismeretek elsajititisira
dsszpontositani, tobb napon it.

A konferenciaszervezSk pontos és hatékony munkidja, de mindezen feliil szi-
vélyes és baritsigos vendéglitsi tevékenysége csak megkorondzta az eseményt.
A folyamatosan frissiil§ tagsigid, 4m ennek ellenére remekiil 6sszeforrt szakmai
tirsasig sokoldald és szines képet nydjtott a drogtéma tirsadalomtudomadnyi
vetiileteirgl. Igy tehat a Zinberg-féle ,drog, szet és szetting” (legels6 persze csak
mint téma) hirmassiginak remek illeszkedése gyakorlatilag t6kéletes szakmai
eseménnyé tette a dubrovniki ESSD-konferenciit, melynek jov§ évi folytatisit
Gszintén ajinlom a drogszakmabeliek figyelmébe.

MGoéré Levente
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